
Aвтoнoмнaя некoмеpческaя oргaнизaция
oбrцеoбpaзoвaтельнaя oгpaнизaЦия <<CреДняя oбIЦеoбpaзoвaтельнaя

шкoлa <<PекopД>> г. Opскa opенбYpгскoй oблaсти>>

z*oрtвuяняя fo"аиф

ol'i*o.а'e,-]tu.]'

нЬIи иквAH <<COIII <<Pе
Для ooП oснoвнoгo общегo oбpaзoвaния

нa 2025/26 vчебньIй гoд при пятидневнoй vчебнoй неделе

Пoяснительнaя зaпискa

Кaлендapньrй уrебньrй гpaфик сoсTaBЛен Дг'Я oснoвнoй
oбщеобpазoвaтельнoй ПpoГpaМMЬI oснoBlloГo oбщего
сOOTBеTсTBии:

oopulзoBal{ия B
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<oб oбpaзoвaнии в Poссийскoй Федеpaции>>;

. CП 2.4.з648-20 <<СaниTapнo-ЭПи.цrМиoЛoГиЧеские тpебoвaния к
opГaниЗaциЯМ BoсПиТaI{ия И oбyuения, oT,цЬIxa vI oз.цoрoBJIeHИЯ
детей и МoЛoДеxtи);

. CaнПиH I.2.з685-2| <<Гигиенические нopMaTиBьI и тpeбoBal{ия к
oбеспечeнию безопaснoсTи И (или) безвpeднoсTи ДЛЯ чrЛoBекa
фaктopoв сpе.цы oбитaния>>;

. ФГoC ooo, yTBеp)кДrнныМ Пpик€lЗoМ МинпpoсBещения oT
З|.05.2021 Jtlb 287:

. ФoП ooo, yTBеp)кДеннoй ПpикzlзoМ МинпpoсBещеHия oT
18.05.2023 Ns 370.

1. {aтьl HaчaЛa и oкoнЧaния yнебHoгo гoДa

l.1. laтa нaчaJla yнебнoгo Гo.цa: 1 сентябpя 2025 гoдa.

|.2. laтa oкoнЧaния y.rебнoгo гo.цa для 5-8-x кJIaссoв: 26 мaя 2026 roдa.

l.3. laтa oкoнIlaниЯ y.rебнoго ГoДa ДЛЯ 9.x кЛaссoB: oПpr.цrЛЯеТсЯ
paсПисaниeм ГИA.



2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 5–8-е классы — 34 учебных недели (169 учебных дня); 

 9-е классы — 34 недели без учета ГИА. 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных 

неделях и учебных днях 

5–8-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 54 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35 

Итого в учебном году 34 169 

9-й класс 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 54 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35 

Итого в учебном году без учета ГИА* 34 169 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и 

Рособрнадзор. 

3. Продолжительность каникул 

5–8-е классы 

 



Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025 04.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 96 

Итого 126 

9-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных 

дней в календарных днях Начало Окончание* 

Осенние каникулы 27.10.2025 04.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы** 22.06.2026 31.08.2026 71 

Итого 101** 

* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. 

** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана с 13 апреля по 15 мая 2026 года без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Учебные 

предметы 

Классы 

 

V VI VII VIII IX Сроки 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР Контрольная 

работа, 

сочинение 

20.04-

20.05 

Литература Экзамен/ВПР Экзамен/

ВПР 

Экзамен

/ ВПР 

Контроль

ная 

работа, 

Контрольная 

работа, 

сочинение 

20.04-

20.05 



сочинени

е/ ВПР 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Контрольная 

работа/ ВПР 

Контроль

ная 

работа/ 

ВПР 

Контрол

ьная 

работа/ 

ВПР 

Контроль

ная 

работа/ 

ВПР 

Контрольная 

работа 

20.04-

20.05 

Математика ВПР ВПР ВПР ВПР Комплексная 

контрольная 

работа 

20.04-

20.05 

Информатика   Контрол

ьная 

работа/В

ПР 

Контроль

ная 

работа/ 

ВПР 

Контрольная 

работа 

20.04-

20.05 

История  Экзамен / 

ВПР 

Экзамен/ 

ВПР 

Экзамен 

/ВПР 

Экзамен/ 

ВПР 

Контрольная 

работа 

20.04-

20.05 

Обществознание - - - Контроль

ная 

работа/ 

ВПР 

Контрольная 

работа 

20.04-

20.05 

География Контрольная 

работа/ ВПР 

Контроль

ная 

работа/ 

ВПР 

Контрол

ьная 

работа/ 

ВПР 

Контроль

ная 

работа/ 

ВПР 

Контрольная 

работа 

20.04-

20.05 

Физика - - Контрол

ьная 

работа/ 

ВПР 

Контроль

ная 

работа/В

ПР 

Контрольная 

работа 

20.04-

20.05 

Химия - - - Контроль

ная 

работа/ 

ВПР 

Контрольная 

работа 

20.04-

20.05 

Биология Контрольная 

работа/ВПР 

Контроль

ная 

работа/ 

ВПР 

Контрол

ьная 

работа/В

ПР 

Контроль

ная 

работа/ 

ВПР 

Контрольная 

работа 

20.04-

20.05 

Музыка Отчетный 

концерт 

Отчетный 

концерт 

Отчетны

й 

концерт 

Отчетный 

концерт 

- 20.04-

20.05 

Изобразительн

ое искусство 

Итоговая 

выставка 

работ 

Итоговая 

выставка 

работ 

Итогова

я 

выставк

а работ 

- - 20.04-

20.05 



Труд 

(технология) 

Проект Проект Проект Проект Проект 20.04-

20.05 

Физическая  

культура 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

норматив

ов 

Сдача 

нормати

вов 

Сдача 

норматив

ов 

Сдача 

нормативов 

20.04-

20.05 

Основы 

безопасности  

и защиты 

Родины 

- - - Тест Тест 20.04-

20.05 

Модуль по 

видам спорта 

Результаты 

соревнований 

Результат

ы 

соревнова

ний 

Результа

ты 

соревно

ваний 

Результат

ы 

соревнова

ний 

Результаты 

соревнований 

20.04-

20.05 

Элективный 

курс «Основы 

программирова

ния» 

Проектная 

работа 

Проектна

я работа 

   20.04-

20.05 

Элективный 

курс 

«Математичес

кий 

практикум» 

- - Комплек

сная 

контрол

ьная 

работа 

Комплекс

ная 

контроль

ная 

работа 

- 20.04-

20.05 

«Разговоры о 

важном» 

Встроенное 

педагогическо

е наблюдение 

Встроенн

ое 

педагогич

еское 

наблюден

ие 

Встроен

ное 

педагоги

ческое 

наблюде

ние 

Встроенн

ое 

педагогич

еское 

наблюден

ие 

Встроенное 

педагогическо

е наблюдение 

20.04-

20.05 

«Россия-мои 

горизонты» 

- Встроенн

ое 

педагогич

еское 

наблюден

ие 

Встроен

ное 

педагоги

ческое 

наблюде

ние 

Встроенн

ое 

педагогич

еское 

наблюден

ие 

Встроенное 

педагогическо

е наблюдение 

20.04-

20.05 

«Танец» Отчетный 

концерт 

Отчетный 

концерт 

Отчетны

й 

концерт 

Отчетный 

концерт 

- 20.04-

20.05 

«Хоровое 

пение» 

Отчетный 

концерт 

Отчетный 

концерт 

Отчетны

й 

концерт 

Отчетный 

концерт 

- 20.04-

20.05 

«Музыкальный 

театр» 

Отчетный 

концерт 

Отчетный 

концерт 

Отчетны

й 

концерт 

Отчетный 

концерт 

- 20.04-

20.05 



«Функциональн

ая 

грамотность» 

Комплексная 

диагностичес

кая работа 

Комплекс

ная 

диагности

ческая 

работа 

Комплек

сная 

диагност

ическая 

работа 

Комплекс

ная 

диагности

ческая 

работа 

- 20.04-

20.05 

Предметные 

курсы по 

выбору 

- - - - Комплексная 

диагностическ

ая работа 

20.04-

20.05 

«Экологически

й образ жизни» 

Проектная 

работа 

- - - - 20.04-

20.05 

«Основы 

военной 

подготовки» 

- - - Зачет - 20.04-

20.05 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

5.2. Расписание звонков и перемен. 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 8:30–9:10 10 минут 

2-й 9:20–10:00 20 минут 

3-й 10:20–11:00 20 минут 

4-й 11:20–12:00 10 минут 

5-й 12:10–12:50 15 минут 

6-й 13.05-13.45 15 минут 

7-й 14.00-14.40  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная 

деятельность 
С 15:10 – 



 

5.3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 7 7 7 7,5 9 
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